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第 1 0 回 南 ア ル プ ス 警 察 署 長 杯 大 会  

★Ｕ-14山梨県クラブユースサッカー新人大会  

11月17日・18日の2日間で南アルプス市内のU-10（小学4年生）
チームが集まって試合が行われた。 好天の中、白根百田小学校グ
ラウンドで熱戦を繰り広げたｆU-10チーム、2チームが出場しどちらも
好成績を収めました。貴重な公式試合、貴重な試合経験でしたので
まずは楽しみ、その中で質を求めていく・・・トレーニングでやっている
ことが、どこまでできるのかチャレンジしながらプレーした。試合結果
は以下の通り。 
A）○８-0ｸﾚｾｶﾞﾅｰﾙB、○11-0アルピーノB、○16-0JFC白根B、
○2-1八田、△1-1若草A   予選リーグ4勝1分 1位で決勝戦進出 
B）●1-4JFC白根A、○5-0若草B、○3-1ｸﾚｾｶﾞﾅｰﾙA、△3-3アル
ピーノ、○6-1トラベッソ   予選リーグ3勝1分1敗 2位で3決進出 
3位決定戦 フォルトゥナB 5（前半1-0）0 八田 Bは3位 
決勝戦  フォルトゥナA １P3（前半1-0）（延長0-0）2K１アルピーノA 

新人戦を終え、攻撃面ではゴールへ向かう意識、シュートを打つまで
のプランが足りず攻撃の終わり方に課題が残った。 

 全員が攻撃方向を意識した体の向き、ボール、味方、相手を観えてい
る中での関わり方、チームとしてどのように攻撃していくかなどのアイ
デアの共有など改善していかなければならないと感じました。守備では
チャレンジ＆カバーの徹底、チームとしてどこでボールを奪うかなどの
意識の共有などが課題としてでました。 

新人戦での課題を来月の関東参入戦にいかし全員で関東リーグへの
切符を勝ち取りたいと思います。新人戦での悔しい気持ちを忘れずに
努力していこう！Ｆファミリーの皆様 応援ありがとうございました。 

11月23日 押原公園人工芝グラウンドで『U-10峡中・峡東サッカーフェス
ティバル』が開催され、U-10の1チームが出場しました。結果は出ませんでし
たが、みんなそれぞれの課題にチャレンジし、全力で戦っていました。『止め
る、蹴る、広がるといった個人技術・戦術の質をもっと上げていく必要がある。
また周りを観ることが習慣になっていない。守備ももっとボールを奪いに行く
姿勢を持ちたい。（竹野コーチ談） 』 悔しい結果に終わったのは事実！ 
選手たちも次の試合に向けてトレーニングをしていこうとやる気を見せていま
した。●0-6アルピーノ、●1-2テクニカル、●0-4御坂SSS  3敗でした。 
12月1日増穂招待U-10の大会に向けて勝利を目指して全力で戦いましょう。 

11月U-10にとって3週連続で試合があり、チームを3チームに分けそれぞれの大会に参加しました。難しいことでは
なく、練習で取り組んでいること『観る』 『運ぶコントロール』 『パスとキック』 にチャレンジ！！ できていること、で
きなかったことを自分自身で振り返りながら次のトレーニングに活かして行こうをテーマに〝全力〟で戦いました。 

U-10の選手たち、いつも元気いっぱいです！ 
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                     フォルトウナの皆さん こんにちは！ 
寒さも日ごとに増し、落ち葉が舞い冬が近くまで来ている感じですね。今年も残すと
ころあと１ヶ月。月日が経つのが早いですね。今年はフォルトウナのU15の選手とそ
して親御さんと一緒に行った食育教室がとても思い出に残りました。今までフォルト
ウナニュースの中でジュニア世代の選手に大切な『アスリートのための食事』をお伝
えしてきましたがその集大成として行った食育教室でした。そして、そのイベント後
の１０月に行われた高円宮杯山梨大会では関東大会代表決定戦での素晴らしい結果を
知り、とてもうれしく、おもわずガッツポーズをしてしまいました。私がフォルトウ
ナのみんなにお伝えしてきたことは、「体は食べたものから作られる！そして食べて
いるものによって結果が違う」ということですが、２０１４年も一人一人のパフォー
マンスがさらに強くたくましく、そしてすばらしい笑顔でサッカーが出来るようにと
応援させていただきます！どうぞよいお年をお迎えください。そして素晴らしい新年
をお迎えください。 

春日の
ちゃぶ台 

◆◇事務局から◇◆ 
2014年新春初蹴り大会を2014
年1月5日に行います。2年に
一度のイベントなので、ク
ラブとしても力を入れて行
いたと考えています。つき
ましては、参加者アンケー
トを取りますので下記のア
ンケート用紙に記入の上、12

月21日までにご提出ください。   

フォルトゥナ・フォーチュン・プロジェクト 

名前：雲居 和城  年齢：３８歳  出身地：東京都 准看護士免許 

資格：日本サッカー協会公認Ａ級Ｕ１２ライセンス 

   日本サッカー協会公認Ｂ級ライセンス 

   日本サッカー協会公認キッズインストラクター  

 U9,U14,Vogelを担当しています雲居和城です。出身は東京なのですが高校から山梨に
単身やってきました。 高校卒業後より病院勤務をしながらスポ少で指導をしていました
が２００４年よりフォルトゥナで指導に携わらしてもらっています。 

 サッカーを始めたのは小学校3年生の頃でキャプテン翼を見て楽しそうだなと思ったの
がきっかけで徐々にのめり込みサッカーづけになって行きました。サッカーは1つの
ボールをみんなで協力し相手のゴールへ運ぶスポーツです。けして1人では出来ません。
フォルトゥナの選手にはサッカーを通じて協力しあう事、助けあう事を学んでほしいと
思います。自分も1人で山梨に来た時は何度も挫けそうになりましたが、沢山の友人や
両親、先生方に助けられ乗り越える事が出来ました。 

フォルトゥナの選手のみんな！協力、助け合い、そして感謝の気持ちを忘れずにサッ

カーを楽しんで努力していきましょう！選手のみんなが少しでも成長出来るように全
力でサポートしていきたいと思っています。よろしくお願いします。 

◆◇事務局から◇◆ 

2014年1月よりクラブ選手たちの学習へのサポートを実施する活動を
スタートします。 

★目的：サッカー選手である前に1人の児童・生徒として勉強する 

    意欲を植え付けることと学習時間の確保を図ります。 

★方法：練習時間の前後に約1時間、クラブハウスで勉強を行う。 

★内容：宿題を行う。希望の教科を学習する。受験勉強をする。 

★参加費：ワンコイン500円 

★講師の先生： 中込貴子先生 23歳 

       都留文科大学文学部卒業見込 

       小学校教員免許・中学校英語教員免許 

★ご希望の方は随時受け付けますので皆川まで連絡を。 

★学習専用のプレハブを建てる予定です。（3月初旬） 

連載33回 
2014新春初蹴り会 

参加アンケート用紙 

2014年1月5日（日）9時開始 

内容は現在スタッフで検討中 

 

楽しく、親子で行えるプログ
ラムも多く入れ、元気よく1

年のスタートにしたいと思い
ます。多くの参加を期待して
います。 

下記に必要事項を記入して事
務局まで提出してね。 

選手氏名          ：                  

保護者氏名         ：                  

コース名      Ｕ－  ：                  

同伴者       大人   名：                   

同伴者    小学生以下   名：                  

提出締め切りは12月21日（土）               

特記              ：                  

http://www.cocacola.co.jp/
http://www.k2103.ecnet.jp/
http://www.otsuka.co.jp/
http://www.keicars.jp/

