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【決勝戦】 2016年6月4日（土）12：00KO vsUスポーツ

【JrYU-15】

広告枠 募集中

【JrU-12】

第22回関東クラブユースU-15選手権大会山梨県大会会決勝進出！

第40回関東少年サッカー大会山梨県予選2016nanahoカップ
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GOAL Vol．182

フォルトゥナSCのフェイ
スブックURコードです

【紹介】本名：酒井健（さかい つよし） 年齢：1991年8月6日生 JFA公認C級コーチ指導者
サッカー歴：ヴァンフォーレ甲府JrY → 甲府城西高校サッカー部 → 名古屋商科大：

◇抱負：選手一人ひとりがサッカーを楽しみ、全力でプレーできるように心がけ、自分
自身も全力で選手と向き合っていきたいです。そのためには、日々の積み重ねが大事だ
と思っています。「日々成長」をモットーに一日一日を大切にし、全力で選手と共に成
長していきたいと思います。よろしくお願いします。

◇選手たちに望むこと：日々の練習、試合を大切にして欲しいです。さらに、その練
習、試合での一つ一つのプレーを大切にこだわりを持ってプレーして欲しいです。一つ
のパス、一つのコントロール、一つのシュート、

その一つ一つのプレーにこだわり、プレーをし

て欲しいです。その中でのミスはあると思います。

しかし、そのミスを恐れず、チャレンジを続け、

サッカーを上手になって欲しいです。そのための

手助けは、全力でしていきたいと思います。

❐用品代・遠征費等の金銭の受領について

用品代金、会費等の金銭の受領は、クラブ事務局スタッ
フの雲居または皆川にお渡しください。

【注意】選手にお金を持たせる時は特に、練習前にコー
チ（雲居・皆川）に渡すようにお伝えください。

□5週目休み

６月の5週目休みは29日(水）30日(木）です。

インサイドパス 【パス】①軸足の踏込強く→②足首の固定（つま先を上げる）→
③あてる面をボールの中心に、上体の使い方→④フォロースルー

サッカーで最も重要なテクニックの習得にむけて簡単なアドバイ
スを掲載します。参考にしてね！
画像のフォームをまずよく見てイメージしよう！ イメージがで
きたらとにかく練習！！ モデルはしゅうとコーチ

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。

【JrYU-13】

2016関東U-13リーグ開幕！

【第1節】2016年5月29日（日）12：00K
神奈川県フットボールセンターかもめパークに
おいて、対戦相手神奈川県のTOKYU REYESと
開幕戦を行いました、60分間なかなかリズムが
つくれず、終始相手のペース、その中でも守備
時にハードワークする選手も見られ、負けては
しまったが、次へのステップとなる試合でした。
応援引き続きお願いいたします。

広告枠 募集中

広告枠 募集中

http://www.cocacola.co.jp/
http://www.cocacola.co.jp/

