
2016                      発行：フォルトゥナSC事務局  発行日2016年 8月31日 

９月                          ふぉるとぅなニュース 
                        クラブハウス：〒400-0211 山梨県南アルプス市上今諏訪1230-1 

夏休みの期間たくさんの大会に参加し、たくさんのチームを見
てきました。そしてこの夏は非常に悔しい思いをしました。すご
く悩みました。子ども達に何を伝えればいいかどのような練習
をしようか、何回も考えさせられました。色んなチームと対戦し
て見てすごく刺激を受けました。フォルトゥナと照らし合わせて
、何が足りないか、また、何が通用していたのか、自分の中で
答えは分かっています。だからこそ、ボールタッチ一つにして
ももっともっと細かい部分を追求して、負けないチームにして
いきたいです。今後ともよろしくお願いします。 

この夏を通じて、たくさんのチームと試合をさせていただくことができ
ました。たくさんのチームを通じて、他のチームの多くの指導者の方
と触れ合う機会も増えました。チームごと特徴があり、さまざまなサ
ッカー感を持ち指導されていました。選手へのアプローチの仕方や
接し方、コーチング等学ぶべき点が多かったです。僕自身まだまだ
未熟な点が多く、この夏を通じて多くの指導者の方々と触れ合え
たことで、少しでも成長できたかなと思っています。これからも選手
と共に日々成長して行きたいと思っています。選手たちにも伝えて
いるように、時間は有限なので、僕自身も今を大切に成長できる
チャンスを逃さず頑張っていきたいと思います。 

広告枠 募集中 



 
 
【関東大会を終えて・・・阿佐美コーチより】 
関東大会を通して、通用した部分、もっと質を上げていかなけ
ればならない部分が、明確になったと思います。選手、スタッフ
共に素晴らしい経験をする事が出来ました。正直、非常に悔し
いです…もっともっと努力して関東レベルでも負けないチームに
したいと思います。開催県の群馬県サッカー協会、ならびに関
係者の皆様本当にありがとうございました。また、保護者の皆
様方も色々とサポートして頂き心強かったです。ありがとうござい
ました。必ずこの経験を生かして全少に繋げたいと思います。 
 

U-15高円宮杯の戦いがスタートする！ 

GOAL． Vol．184 

事務局より 

①9月1日は会費と送迎費の引き落とし日です。 

 会費と送迎費を9月1日に指定口座より引き落
とします。合わせて送迎費も引き落としますの
でそれぞれの口座の残高をご確認ください。も
し引き落としできない場合は20日に再引き落と
し致しますので合わせてご確認をお願いします。 

③5週目休みの件  

 5週目の休みについて確認です。9月は    
29日(木)・30日(金)は通常練習は休みにな   
ります。お間違いのないようにお願いいた  
します。        

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。 

8月27日（土）、U-15の高円宮杯の監督会議・ 
抽選会と開会式が行われました。中学3年生の 
選手にとってはこの大会を目指して努力を続 
けてきました。初戦まではまだ時間がありま 
すが、是非万全を尽くして頑張ってほしいです。 

ドイツ遠征を通して感じたことは、『サッカー』
に対しての情熱、環境、文化全てにおいてプレー
ヤーズファーストで行われているんだと感じさせ
られました。それもあってか、向こうの選手はプ
ライドも高く、常に本気で闘ってくれました。 
最初は、体格やパワーに圧倒されていましたが日
々ドイツのチームを相手するごとに成長する選手
たちの姿を見れたことはとても嬉しかったです。
この経験は必ず、高円宮杯や今 

後のサッカー人生にとって大き 

な糧になるはずです。残り少な 

いフォルトゥナでのサッカーラ 

イフを常に真剣に全力で取り組 

んでもらいたいです。《周土コーチより》 

今年もドイツ遠征大成功！  

フォルトゥナSCのフェイ
スブックURコードです 
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テ ク 二 ッ ク 講 座 

シュート（インステップキック） 

今回はインステップキックによるシュートです。ボール
をきちんと見て蹴りましょう！ まずは周土コーチの画
像をよく見て目に焼き付け、良いイメージを持って蹴り
込んでいきましょう。何回も何回も練習が必要です。 

http://www.cocacola.co.jp/

