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第16回山日ウィナーズカップ

高円宮杯 第22回全日本ユース選手権山梨県大会

高円宮杯第22回全日本ユース（U-15）選手権山梨県大会・第16回山日YBSウイナーズカップの最終日は17日、
押原公園サッカー場で決勝戦が行われ、前日（16日）の準決勝で八ヶ岳グランデに快勝し関東切符獲得！10年連
続ファイナル進出を果したジュニアユースチームは、大会5連覇を懸けVF甲府ジュニアユースと対戦、追い上げ及ばず
１－３のスコアで敗れ準優勝で大会を終了しました。
大会期間中、ご声援本当に有難うございました。試合終了2時間後、選手たちはプラッツに集まり、今まで以上に

熱のこもったトレーニングを2時間みっちり行いました。既に切り替えています。
関東大会へ向けてしっかり準備をし、努力し、頑張っていきたいと思いますので引き続き応援宜しくお願い致します。
関東大会は、１１月７日(日)韮崎中央公園芝生広場１１時キックオフより横浜Ｆ・マリノスＪｒ．Yと一回戦を行います。
自分たちの力を試すことが出来る最高の相手ですね。自分たちのサッカーをしよう！！

準優勝

平成22年度 第38回山梨県秋季少年サッカー大会

10月3日秋季大会が白根B&Gで行われました。
SC、U-12チームとも初戦敗退という結果で大会を終了しました。

フィジカル・スピードが優る相手に互角以上に対応するには、身体の強
さ・スピード（瞬発力）は無いよりはあった方が良いですが、それ以上に必要
なのは個々の技術（観る・止める・蹴る）・判断力・プレーへの関わり（感
性）・駆け引きなどの個人スキルです。駆け引きには、ボール際での身体の
入れ方・使い方も必要となります。もちろんチーム（グループ）として機能
（動き出し・カバーリング等）することも大切ですが、個々の質が高くならな
いとチーム（グループ）力も向上しないので、フィジカルが優る相手を抑え
込むことが出来ません。このゲーム・大会での結果を反省し、なにが良く
（強み）て、なにが足りない（弱み）のかを自分自身で考えてみよう。
何も感じない、考えないプレーヤーには進化は臨めません。「楽しい！」を
経験できるのは「感じて（考えて）」「努力」した選手だけです。「サッカーの
神様」もその選手・チームみんなに微笑むものです。心（志）が変われば行
動が変わる・・・行動が変われば結果も変わる・・・。未来を変えて行こう！

U-12担当 井上



GOAL． Vol．122
ＮＩＫＥ ＣＵＰ 鹿島アントラーズＵ－１1 サッカー大会

Ｕ１２が7月に参加した、「ＮＩＫＥ ＣＵＰ 鹿島アントラーズサッカー大
会」にＵ１１が10月23～24日の２日間参加しました。
予選は、柏レイソルＪｒなどと対戦し予選全敗。２日目下位リーグに
て２勝し、下位決勝へ進出も…鹿島アントラーズＪｒに敗退し大会が
終了。
～U‐11担当 丸山コーチのコメント～

県内では味わえないことばかりの大会であった。これから先、個の
技術＆判断の向上。戦う気持ちも含め、この大会で得たものを糧と
し、更なる努力を重ねステップアップしていこう！(よりよい選手にな
るために…)
遠方にも関わらず、応援にきて頂きましたご父兄の皆様ご声援有り
難う御座いました。

フォルトゥナチャレンジカップ2010開催！！

今年で3回目となる「フォルトゥナチャレンジカップ2010」が11月13・14日に開催されます。今
年の参加チームは・・・
県内は、LAGO河口湖・峡中TC・フォルトゥナ。県外が、図南SC・FC杉野・名古屋グランパス・三
菱養和調布・山形FC・アスルクラロ沼津・カワハラFCの計１０チームです。U-11の選手たちが
どんなプレーをするのか・・・とても楽しみですね！
会場は初日がｆ・A・Pと御勅使南グランド。2日目がｆ・A・Pと増穂小になります。会場まで是
非お越しください☆☆

フォーチュン・プロジェクト
フォルトゥナのみなさま、こんにちは。ジュニアアスリートフードマイスターで野菜ソムリエ
の芦澤香苗です。
11月号からこのフォルトゥナニュースにコラムを載せて頂くことになりました。テーマは

「フォルトゥナ・フォーチュン・プロジェクト」です。
フォルトゥナのみんなが健やかで、たくましく活躍するためには食事の大切さを知ることが一
番の近道です。
未来へつながる強い身体と心少しでもサポートできるように進めて行くプロジェクトです。

9歳から12歳頃は「ゴールデンエイジ」と呼ばれることをご存知ですか？この時期は、あら

ゆる物事を短時間で吸収し、記憶できる能力が一番強いときです。「即座の習得」と言われま
す。
歴史あるフォルトゥナのスタッフのお考えを基盤に目標をもってサッカーを追いかける選手た
ちやサッカーが大好きなみんなをサポートしていきたいと思いますので、これからもどうぞよ
ろしくお願いします。

http://www.cocacola.co.jp/
http://www.k2103.ecnet.jp/
http://www.otsuka.co.jp/
http://www.keicars.jp/

